
Material
move it Box

Information: Ein Spiel- und Bewegungsangebot für die Grundschule

Die Aktion "move it" zeigt, wie Kinder durch Bewegung fit werden für 
die komplexen Anforderungen des Straßenverkehrs. Die knallgelbe 
"move it"-Box hat sich in der Grundschule einen festen Platz erobert und 
bietet alles, was für ein abwechslungsreiches Spiel- und 
Bewegungsangebot benötigt wird. Ein Handbuch und ein Videofilm 
enthalten Tipps für die Praxis und Anleitungen für Spiele, mit denen sich 
ein lebendiges Motoriktraining im Klassenraum oder auf dem Pausenhof 
kinderleicht umsetzen lässt.

Die Spiele fördern Wahrnehmung, Gleichgewicht, Reaktion und Rhythmus. Zudem wird die 
kinästhetische Differenzierung trainiert, d.h. die Fähigkeit, Körperbewegungen unbewusst zu steuern.
Zusammengestellt von der Deutschen Verkehrswacht. 

Inhalt:

• Jongliertücher 21 Stück
• Schaumstoff-Frisbeescheiben 10 Stück
• Spielesäckchen 21 Stück
• Overball 1 Stück
• Super-Soft-Ball 1 Stück
• Hüpfzeichen-Set (4 Rollen à 4 Farben) 280 Stück
• Schwungseil (5 Meter) 1 Stück
• Mini-Schwungtücher (farblich sortiert) 5 Stück
• Koosh-Bälle 6 Stück
• Schaumstoffwürfel 1 Stück

• move it Handtuch 1 Stück
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